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DOUCHY

MENUS PORTAGE DE JANVIER 2026

"Votre pain est proodult sur la commune ode DOUCHY-LES-MINES"

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
29/12/2025 30/12/2025 31/12/2025 01/01/2026 02/01/2026 03/01/2026 04/01/2026
Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
Salade verte Céleri vinaigrette Paté en croute Richelieu Croustade d'escargot Feuilleté fromage Quiche aux poireaux Asperges
Cote de porc Boeuf Bourguignon Ballotin de veau truffé Sauté de sanglier Dos de cabillaud MSC sauce Nantua Sauté de dinde Pot au feu

Chou rouge et pommes

Carottes et pommes vapeur

Pdt grenaille poelée ardéchoise

Flan butternut/ purée

Purée de panais BIO

Riz aux légumes

Légumes pot au feu

Fourme d'Ambert Bleu d'auvergne Beaufort Morbier Riz au lait Comté Epoisse
Compote Fruit de saison Précieux myrtille Craquant créme brulée Fruit de saison Yaourt BIO Crumble poire chocolat
05/01/2026 06/01/2026 07/01/2026 08/01/2026 09/01/2026 10/01/2026 11/01/2026

Potage BIO maison

CEuf mayonnaise

Potage BIO maison

Chou rouge répé

Potage BIO maison

Terrine de campagne

Potage BIO maison

Betteraves rouges

Potage BIO maison

Carottes répées BIO

Potage BIO maison

Poireaux vinaigrette

Potage BIO maison

Salade de perle

Sauté de porc au miel Steack de veau sauce poivre Boudin blanc Sauté de beeuf provencal Filet de colin Paella poulet chorizo Jambon

Pommes vapeur poireaux Spaghettis Purée/compote Gratin de choux-fleur Poelée de légumes Riz Endives gratinées

Kiri Créme dessert vanille Yaourt au sucre Petit suisse aromatisé Gouda BIO Camembert Pont I'Eveque

Galette des rois Compote de pommes HVE Fruit de saison Beignets chocolat Fruit de saison Fruit de saison BIO Paris Brest

12/01/2026 13/01/2026 14/01/2026 15/01/2026 16/01/2026 17/01/2026 18/01/2026

Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison Potage maison
Coleslaw Salade de surimi Feuilleté au fromage Macédoine de légumes Terrine de poisson Céleri remoulade Asperge mimosa

Choucroute Cordon bleu Jambon braisé Lasagnes Poisson MSC meuniere Roti de veau Terrine de queue de boeuf

Viande choucroute
Tartare aux noix

Yaourt nature BIO

Pommes vapeur
Tomme de Cambrai

Fruit de saison

Purée de courgette
Fromage frais

Fromage blanc au sucre

Salade verte
Mimolette

Fruit de saison BIO

Epinard a la créme
Bleu

Creme dessert

Légumes glacés
Buchette de chévre

Fruit de saison

Pommes de terre et ses légumes
Fourme d'Ambert AOP

Tarte au chocolat

19/01/2026

20/01/2026

21/01/2026

22/01/2026

23/01/2026

24/01/2026

25/01/2026

Potage BIO maison

Carotte a l'orange
Blanquette de veau

Légumes et pomme vapeur
Edam

Fromage blanc au sucre

Potage BIO maison
Mortadelle
Sauté de porc romarin
Riz BIO et Légumes d'hiver
Cantal AOP

Fruit de saison

Potage BIO maison
Hareng fumé
Hachis parmentier
Salade verte

Gorgonzola

Chocolat liegeois

Potage BIO maison

Salade d'endives
Paleron

Jardiniere de légumes

Entremets a la pistache

Fruit de saison BIO

Potage BIO maison

Betteraves rouges
Saumonette

Fondue de poireaux

Petit suisse
Cocktail de fruit BIO

Potage BIO maison
Pomelos
Carbonade flamande
Pommes duchesse

Emmental

Eclair au chocolat

Potage BIO maison

Paté en croute
Poulet a la creme

Pomme au four et petits pois
Chaource

Tarte aux pommes




